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INFORMASJON OM VISITTER OG VISITTIDER
VED FODE/ BARSELENHETEN

Fra 1.november 2010 innfgrte fgden i Kristiansund nye visittider. Under falger informasjon som gis
til de fedende:

For at mor skal veere best mulig forberedt til hjemreise sammen med barnet, gnsker vi a begrense
antall besgkende og tidspunkt for besgk i avdelingen var.

Barnets far og eventuelle sgsken er hjertelig velkommen det meste av tiden, men mellom kl 1330 og
1530 er det hviletid. Da skal ingen besgkende oppholde seg i avdelingen, heller ikke pa
oppholdsstue eller i gangene. Unntaket er nar Fotografen kommer mandager og torsdager kil 14.
De som gnsker & ta bilde og & ha med sgsken/fedre pa bildet, kan be dem om & mete til dette
tidspunktet, men de kan ikke oppholde seg her etterpa pga hviletid.

Der far ikke er den neermeste pargrende, skal det avtales med personalet hvem som inngar i hans
sted. Det skal veere en fast person.
Andre besgkende er velkommen pa kveldstid mellom kl. 18.00 - 1930.

Vi henstiller til alle om a respektere vare visittider. Barseldagene skal brukes til & bli kjent med
barnet, hvile og komme i gang med amming og stell av barnet.

Er det spesielle grunner for a fravike vare bestemmelser kan dette tas opp med personalet.
Hjemreisedag er pa 3.dag for de fleste, 5.dag for de som har hatt keisersnitt. Her er det selvfalgelig
rom for individuelle variasjoner, ut i fra den enkeltes behov. Hjemreisedagen er det fint om man far
planlagt henting og lignende ut ifra at utreise helst skjer fgr kl 12.

Angéende bruk av mobiltelefon:

Vi ber alle om a sette mobiltelefonen pa lydlgs innstilling s& lenge man er i avdelingen.

Nar du snakker i telefonen ber vi deg ta hensyn til de andre pa rommet og ga ut pa gangen
eller dagligstua.

Med hilsen
Dggnenhet for fade, barsel og poliklinikk

Hanne Haavde Stenseth
Enhetsleder
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